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Штурмовик,  
сын снайпера 

«Он ушёл, а я вдруг понял, 
что папа будто взял меня 
целиком и направил  
в нужное русло»

— Новгородская область вошла в число пилотных регионов по внедрению новых подходов  
к комплексной реабилитации. Сейчас на базе Клинического центра реабилитации в Великом 
Новгороде создаём Центр когнитивного и психоэмоционального здоровья. Главное — чтобы 
современные методы восстановления были доступны тем, кому они нужны. В первую очередь 
нашим бойцам, которым после тяжёлых ранений предстоит возвращаться к обычной жизни.

Душа в зените  

Как заглянуть  
за 7500 световых лет  
от Земли

Дорогие учителя, школьники, студенты, родители Новгородской области!
1 сентября Россия будет отмечать День знаний. Уди-

вительный, тёплый праздник, ставший символом детства, 
мечты и будущего.

В этот день за парты в Новгородской области сядут 
65 тысяч ребят. В аудитории придут около 30 тысяч сту-
дентов. Это огромная армия энергичных, талантливых 
людей, которые уже завтра будут решать судьбу нашего 
Отечества. И мы готовы сделать всё, чтобы они реали-
зовали свои таланты, получили хорошее образование, 
профессию, стали опорой семьям и своей великой стра-
не. Для этого мы последовательно создаём современ-
ную образовательную среду в регионе: ремонтируем и 
строим школы, оснащаем их новейшим оборудованием, 
открываем центры «Точка роста», технопарки «Кванто-
риум», профильные классы. И мы продолжим эту работу.

Накануне Дня знаний особые слова благодарности — 
нашим прекрасным учителям. Именно ваши труд, терпе-
ние и искренняя вовлечённость помогают детям находить 
себя и добиваться высоких результатов. Спасибо вам!

Главным героям праздника — первоклассникам — 
желаем, чтобы школа для них стала местом открытий и 
встречи с добрыми друзьями. Старшеклассникам — уве-
ренности в выборе профессии. Студентам — успешной 
реализации своих идей.

Пусть новый учебный год будет для всех плодотвор-
ным, интересным и удачным! В добрый путь, друзья!

Александр ДРОНОВ,  
губернатор Новгородской области 

Юрий БОБРЫШЕВ,  
председатель Новгородской областной Думы 

Софийская площадь стала большой сценой 
русского музыкального гения

Август Рахманинова
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Август Рахманинова
Фестиваль имени Сергея Васильевича в третий раз прошёл 
на родине гения и впервые — на большой летней сцене

НОВГОРОДСКОЕ ЛЕТО
Мария КЛАПАТНЮК

Конец минувшей недели на-
крепко связал последний летний 
месяц с именем великого компо-
зитора, музыканта и дирижёра. 
В атмосферу музыки город по-
грузил Фестиваль имени Сергея 
Васильевича Рахманинова, кото-
рый впервые прошёл в формате 
масштабнейшего опен-эйра и 
помимо демонстрации лучших 
образцов классической музыки 
смело экспериментировал с со-
временными технологиями и са-
мыми свежими форматами.

В подарок от организаторов, 
Росконцерта, новгородцы и го-
сти получили три дня музыки, 
три уникальные сцены в центре 
города, три неповторимые про-
граммы на главной площади. 
Слушателям обещали незабы-
ваемые музыкальные впечатле-
ния. Так и случилось.

Новгородский дух или гений 
места, а может быть, высшая 
сила, тоже не остались в сторо-
не: живописным обрамлением 
для большой сцены фестиваля 
были и солнечный летний вечер, 
и неслучайный случайный пролёт  
аэростатов над центром Велико-
го Новгорода в день открытия, 
и обложные дожди, и сильный 
ветер, и не летние перепады тем-
пературы — было всякое… Но! 
Зрительские площадки были пол-
ны до отказа, музыканты остава-
лись на исключительной высоте, 
организаторы запаслись горячим 
чаем и дождевиками на весь го-
род — не отменили ни одного ме-
роприятия. 

Новая история
На открытии фестиваля вы-

ступил народный артист России 
пианист-виртуоз Денис МАЦУЕВ.  
Готовясь к грандиозному кон-
церту, маэстро рассказал жур-
налистам, что Великий Новго-
род для него почти родной. 

— Город стал мне настолько 
близким, настолько тёплым, ка-
ким-то даже родственным, если 
так можно сказать, — признался 

он. — Для меня святая земля — 
любая, что связана с именем 
Сергея Васильевича Рахмани-
нова, так как это икона, практи-
чески смысл всей моей жизни. 
Рахманинов со мной всегда, 
с самого детства. И конечно, 
очень большой объём моего ре-
пертуара занимает его музыка. 
Я был очень близок с его вну-
ком Александром Борисовичем, 
который предоставил мне пра-
во быть первым исполнителем 
двух долгое время неизвестных 
произведений Рахманинова, ко-
торые были обнаружены 20 лет 
назад. Это «Сюита» и «Фуга», его 
консерваторские работы. Я был 
первым, кто сыграл и записал 
эту пластинку на рояле Рахма-
нинова в имении Сенар в Швей-
царии, где великий композитор 
жил и работал в 1930-е годы.

Как рассказал Денис Ма-
цуев, по легенде, ноты своих 
юношеских произведений Рах-
манинов послал Петру Ильичу 
Чайковскому в Петербург, так 
как мнение Чайковского для 
Рахманинова было очень важ-
ным. А у секретаря Чайковского 
партитуры затерялись, с тех пор 
их судьба была неизвестна. Они 
обнаружились в XXI веке в ны-
нешнем Российском националь-
ном музее музыки: их послали 
внуку Рахманинова, а он потом 
презентовал бумаги пианисту.

— Для меня уже добрая тра-
диция — не просто приезжать в 

мой любимый город, в Великий 
Новгород, но и обязательно ис-
полнять здесь что-то впервые в 
жизни. Так происходит уже пя-
тый год. Нынешний фестиваль 
— не исключение, — сказал Де-
нис Мацуев. 

Аккуратно  
и со вкусом

По словам заместителя 
директора Росконцерта Екате-
рины ШИРЯЕВОЙ, фестиваль 
классической музыки, посвя-
щённый наследию Сергея Рах-
манинова, выходил в городской 
формат опен-эйр постепенно. 
Проект вырос из конкурса 
юных пианистов, появившего-
ся к 150-летию Сергея Рахма-
нинова по инициативе Дениса 
Мацуева и на тот момент губер-
натора Новгородской области 
Андрея Никитина. Вызвав ин-
терес публики, музыкальный 
конкурс получил продолжение 
и развитие в формате фестива-
ля, а в этом году организаторы 
решили вынести классическую 
музыку на площадь перед Нов-
городским кремлём и сделать 
её доступной более широкой 
аудитории.

Гвоздём второго дня про-
граммы стал мультимедийный 
спектакль «Симфония иннова-
ций» — уникальный проект, ко-
торый с помощью современных 
технологий позволяет по-ново-
му взглянуть на академическое 

искусство. Сюжет спектакля 
строился вокруг диалога выда-
ющихся музыкальных деятелей 
прошлого с инновациями XXI 
века. Чтобы оценить масштаб 
зрелища и уровень задейство-
ванных технологий, достаточно 
сказать, что зрители концерта 
увидели Сергея Рахманинова, 
приехавшего в Великий Новго-
род на поезде из современной 
Москвы. А финальным мощным 
аккордом вечера стало испол-
нение Концерта для фортепиано 
с оркестром № 2 также самим 
Рахманиновым.

Для этого номера была про-
делана уникальная работа: из 
исторической фонограммы с 
участием Сергея Васильевича 
специалисты выделили фор-
тепианную партию маэстро, 
очистили её от звучания запи-
санного вместе с ним оркестра, 
создали голографический об-
раз композитора. В результате 
голограмма исполняла партию 
вместе с живым Московским го-
сударственным симфоническим 
оркестром под управлением 
заслуженного артиста России 
дирижёра Ивана Рудина.

Финальная концертная про-
грамма воскресного вечера 
фестиваля «Симфоджаз» стала 
ярким музыкальным экспери-
ментом, в котором академиче-
ская традиция слилась с импро-
визационной стихией джаза. 

Волею создателей на одной 
сцене встретились Московский 
государственный симфониче-

ский оркестр с лауреатом меж-
дународных и всероссийских 
конкурсов Юрием Медяником 
за пультом и звёздный состав 
солистов. Смелые аранжиров-
ки, головокружительные ритмы 
и неподражаемая энергия сде-
лали вечер поистине незабыва-
емым.

Наблюдать за лицами слу-
шателей было приятно и уди-
вительно! Детский восторг, 
восхищение, вдохновение, ра-
дость, любовь — всё лучшее, что 
музыка способна пробудить в 
человеке, на площадках состо-
явшегося фестиваля струилось 
не только со сцены в зал, но и из 
зала на сцену. Выслушав гром 
оваций, маэстро Мацуев пообе-
щал, что встреча на Новгород-
чине обязательно повторится, а 
год до неё пролетит быстро.

После маэстро в гала-кон-
церте открытия фестиваля 
на большой сцене выступили 
музыканты с мировым  
именем: скрипач Андрей 
Пережогин, виолончелистка 
Полина Тхай, пианист Эмир 
Закариа, мировая дива, мец-
цо-сопрано Мария Баракова. 
За дирижёрским пультом 
находился лауреат I премии 
II Международного конкур-
са пианистов, дирижёров и 
композиторов имени Сергея 
Рахманинова Олег Худяков.

МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Елена КИРИЛОВА,  
заместитель губернатора Новгородской 
области:

— Смиренная красота родины России оставила глубочайший 
след в сердце гения русской музыки. Величайший композитор, 
пианист-дирижёр вновь и вновь возвращался сюда в воспо-
минаниях. В его произведениях мы слышим радость, величие 
и скорбь. И эта музыка продолжает жить на сцене благодаря 
вдохновенным талантам современных музыкантов. И очень 
ценно, что сегодня мы продолжаем сохранять его мир. Ещё один 
важный шаг на нашем пути — масштабный Фестиваль имени 
Сергея Васильевича Рахманинова в третий раз на родине гения  
и впервые — на большой летней сцене. Я от всей души благодарю 
маэстро Дениса Леонидовича Мацуева за полётность мысли, за 
творческий поиск, за веру и преданность своему делу. И особые 
слова признательности и благодарности — Министерству культу-
ры России, Ольге Борисовне Любимовой и команде Росконцерта 
за поддержку этого масштабного проекта.
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Место встречи всех любителей музыки в минувшие выходные —  
Софийская площадь.

Гвоздём второго дня программы стал мультимедийный спектакль  
«Симфония инноваций».

По словам Дениса Мацуева, Великий Новгород для него  
уже родной город.

________________________
Фото предоставлены  

Росконцертом
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МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Денис НОСАЧЕВ,  
министр инвестиционной 
политики Новгородской области:

— От всей души 
поздравляю победи-
тельниц. Но на самом 
деле победитель здесь 
каждый. Каждый, кто 
решился прийти на 
программу, кто сфор-
мулировал свою идею и не побоялся 
представить её экспертам, кто решил 
попробовать себя в предпринима-
тельстве. Программа «СВОй бизнес» 
завершилась, однако я надеюсь, что 
для многих её участников начинает-
ся новый этап — уже не учебный, а 
предпринимательский. Наше мини-
стерство, центр «Мой бизнес» и все 
организации инфраструктуры под-
держки предпринимательства готовы 
помогать, делать всё возможное, что-
бы идеи получили развитие, а начатые 
проекты превратились в успешный и 
устойчивый бизнес.

Диалог, который 
меняет город
Губернатор обсудил  
с новгородцами ключевые 
проекты благоустройства  
и развития областного центра.

ВЛАСТЬ
Анна МЕЛЬНИКОВА
20 августа губернатор Новгородской 

области Александр ДРОНОВ встретился с 
жителями Великого Новгорода в Мульти-
медийном центре «Россия». Глава региона 
рассказал о развитии областного центра и 
ответил на вопросы. За четыре года реали-
зовано 55 инвестиционных проектов на 40 
млрд рублей, создано 1200 рабочих мест. 
Крупнейшие — у ПАО «Акрон» и особой 
экономической зоны «Новгородская». Ди-
намично развивается сфера образования: 
ремонтируются школы, детсады, учрежде-
ния СПО. Запущена программа капремонта 
поликлиник. По инициативе губернатора 
действует программа «Новгородский во-
дитель», остановившая отток кадров из 
транспортной отрасли.

На встрече глава региона поручил 
мэру Великого Новгорода Александру 
Розбауму до конца года подготовить про-
ект тротуара на улице Шимской, а в сле-
дующем году выполнить работы по его 
обустройству, освещению и установке 
дорожных знаков. Аналогичное поруче-
ние дано по улице Московской.

Поинтересовались новгородцы, ког-
да будет запущено движение на новом 
участке улицы Большой Московской 
протяженностью 2,7 км, построенном по  
нацпроекту «Инфраструктура для жиз-
ни». Было обещано, что это произойдёт в 
последние выходные августа. 

Вице-губернатору Олегу Шахову пору-
чено проработать с региональным опера-
тором вопросы вывоза мусора.

Ранее на заседании правительства ре-
гиона в Великом Новгороде губернатор 
Александр Дронов объявил о запуске 
новой программы по модернизации 
междворовых пространств областного 
центра. Её реализацию планируется 
начать в следующем году.

— Считаю, что пришло время системно 
этим заняться. Дворы необходимо благо-
устраивать комплексно. Принципиально 
важно, чтобы в них появились детские, 
спортивные и игровые площадки. Еже-
годно будем благоустраивать не менее 20 
дворов, — отметил глава региона.

Губернатор подчеркнул важность 
участия жителей города в программе. 
В ближайшее время будут определены 
территории для обновления, затем при 
участии новгородцев разработают кон-
цепции благоустройства. Лучшие про-
екты определят в ходе общественного 
голосования.

Александр Дронов поручил Центру 
развития городской среды и строительно-
му блоку правительства разработать еди-
ный стандарт благоустройства дворов.

СВОй путь к успеху 
Жёны героев из Новгородской области получили гранты  
на развитие дела

МОЁ ДЕЛО
Анна МЕЛЬНИКОВА

В новгородском центре «Мой биз-
нес» состоялся финал пятидневной 
образовательной программы по пред-
принимательству для ветеранов бое-
вых действий, участников специальной 
военной операции и членов их семей 
«СВОй бизнес». Обучение прошли 17 че-
ловек — бойцы и жёны героев, а перед 
экспертами свои бизнес-проекты пре-
зентовали 12 из них. Участники пред-
ставили самые разные направления — 
от изготовления деревянных изделий 
и предоставления услуг по фотографии 
до ремонта протезов и пищевого про-
изводства. Презентации показали не 
только разнообразие бизнес-идей, но и 
глубокую личную вовлечённость каждо-
го в своё дело.

Наталья БОГДАНОВА, жена военно- 
служащего и мама двух дочек, помощ-
ник руководителя новгородского пери-
натального центра, представила проект 
«Первый выход».

— Его цель — предоставить роди-
телям возможность запечатлеть на 
камеру самые первые трогательные 
моменты в жизни их малышей, создать 
ценные воспоминания для семьи, — рас-
сказала Наталья.

Эксперты отметили перспектив-
ность идеи и порекомендовали обра-
титься в центр «Мой бизнес» за кон-
сультацией по налогообложению, когда 
проект будет реализовываться.

Антон СУХИНЕНКО, участник СВО, 
вернувшийся с фронта в 2024 году, вы-
ступил с проектом столярной мастер-
ской по художественной обработке 
древесины. Ремесло помогло ему спра-
виться с посттравматическим синдро-
мом.

— Тема моего проекта — художе-
ственная обработка древесины в тра-
диционных и современных мотивах, 
которая вбирает в себя как традиции 
тысячелетней истории Руси, так и 
всевозможные практики иностран-
ных мастеров, — начал он своё высту-
пление.

Он представил линейку изделий: 
украшения для волос, включая заколку, 
прототип которой относится к XI–XIV 
векам, гребни, украшения для шарфов, 
игрушки-пазлы, менажницы, ложки. 
Особый интерес вызвала его продук-

ция для незрячих детей — деревянная 
уменьшенная копия Новгородского 
кремля, на изготовление которой у ма-
стера ушло более двух месяцев.

Эксперты высоко оценили работы 
Антона, хотя и призвали его определить-
ся со стратегией развития своего дела: 
оставаться ли ему ремесленником- 
одиночкой или масштабировать бизнес. 
Сам Антон признался: «Я продаю людям 
эмоции через свои изделия».

Василий АНАНЬЕВ, получивший на 
СВО тяжёлое ранение и потерявший 
ногу, представил социальный проект — 
кабинет по ремонту протезов в своём 
родном городе Старой Руссе.

— Нередко они ломаются, а отремон-
тировать их можно только в Великом 
Новгороде, — сообщил он.

Как отметили эксперты, оценивав-
шие предложения участников, програм-
ма стала важным шагом в социальной 
адаптации героев и их близких. Она не 
только дала знания в области ведения 
бизнеса, но и помогла участникам пове-
рить в свои силы, найти единомышлен-
ников и получить реальную финансовую 

поддержку для старта или развития 
собственного дела.

По итогам выступлений эксперты, в 
числе которых директор департамента 
развития малого и среднего предпри-
нимательства министерства инвестици-
онной политики Новгородской области 
Александр Черствов, определили три 
проекта, которые Сбер поддержит гран-
тами по 100 тыс. рублей. Финансирова-
ние на развитие бизнеса получат жёны 
участников СВО — Оксана Круглова, 
Юлия Антонова и Анна Костина. Приме-
чательно, что каждая из них участвует 
в программе второй год подряд, что го-
ворит о востребованности подобных об-
разовательных инициатив и серьёзном 
настрое участниц.

Оксана Круглова в статусе самоза-
нятой делает пастилу и другие полез-
ные лакомства из натурального сырья. 
Она хочет открыть мастерскую для про-
ведения мастер-классов, чтобы знако-
мить с новгородской пастилой горожан 
и туристов.

Анна Костина на протяжении года 
занимается производством клюквы в 
сахарной пудре. Говорит, что продажи 
идут неплохо, поэтому решила двигаться 
дальше. Анна уже изучила рынок и при-
шла к выводу, что спрос на свежеморо-
женую клюкву высокого качества есть 
со стороны кафе, ресторанов, кондитер-
ских, производителей напитков и соусов.

Юлия Антонова — известный в реги-
оне волонтёр. Она занимается изготов-
лением готовых блюд и продуктов дли-
тельного хранения с использованием 
автоклавов для участников СВО. Юлия 
хотела бы развивать данное направле-
ние и как коммерческий проект.

Программа «СВОй бизнес» реализу-
ется при поддержке «Единой Рос-
сии», общественной организации 
«Опора России», Корпорации МСП, 
фонда «Защитники Отечества», 
центра «Мой бизнес» и региональ-
ного министерства инвестиционной 
политики. Её проведение отвечает 
задачам национального проекта 
«Эффективная и конкурентная 
экономика», направленного на со-
здание благоприятных условий для 
развития предпринимательства и 
повышение конкурентоспособности 
экономики.

Программа «СВОй 
бизнес» даёт 
её участникам 
возможность 
получить грант  
на развитие своего 
дела.

Фото  
Анны  

МЕЛЬНИКОВОЙ
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Программа ЛДПР
«100 дней преобразования России»

Представлена лидером ЛДПР Леонидом Слуцким на XXXVIII съезде партии

Мы так же, как и вы, хотим правды, порядка и преобра-
зований. Не перемен, когда «шило на мыло», а улучшений.

Нас достали сплошное враньё и фальшивые отчёты 
чиновников.

Достали дикие цены, которые растут быстрее, чем 
успеваешь на что-то накопить.

Достали низкие зарплаты, которых с каждым месяцем хватает всё меньше.
Достали бесконечные запреты, штрафы и пошлины, которые становятся всё безум-

нее.
Достали продажные чиновники. У простых людей вызывает шок, когда они слышат 

суммы, которые украл очередной пойманный министр.
Достали агрессивные мигранты, которые отнимают у нас рабочие места, а их семьи 

заполонили больницы, детские сады, школы и общественный транспорт — так, что страшно 
ребенка одного отправить вечером погулять на улицу.

Достала прогнившая система ЖКХ. Тарифы опять повысили дальше некуда и будут 
повышать ещё, а качество услуг всё хуже, трубы в городах по стране рвутся каждую зиму.

Достали длинные очереди в больницы, куда нужно записываться за месяц, чтобы 
попасть на обследование или к специалисту. Кадров в медицине катастрофически не хва-
тает, а за некоторыми лекарствами надо устраивать настоящую охоту.

Почему в самой большой и богатой ресурсами Великой России человек чувствует 
себя всё менее защищенным и всё более бедным?

У людей нет больше времени и сил ждать.

Уровень нашей жизни падает день ото дня. Все больше базовых благ — качествен-
ные продукты, доступ к образованию, медицине и лекарствам, доступное жилье, спокой-
ный отдых и путешествия по стране, а также многое другое — становятся недоступными. 
Хотя были доступны еще вчера.

Особое внимание всему силовому блоку. Выполним все обязательства перед теми, 
кто служит России: от достойной зарплаты до выплат на приобретение жилья. Безопас-
ность человека у себя дома должна быть на самом высоком уровне!

Это то, что необходимо сделать уже сегодня. Не ждать выборов! Не ждать  
завтрашнего дня!

ПОМНИТЕ!

В стране есть команда перемен.

Это команда ЛДПР.

И у нас есть мечта о Великой России.

Мы приглашаем тебя менять страну вместе с нами! 

От выживания — к развитию и справедливости
ПРОГРАММА ПОБЕДЫ

КПРФ гарантирует выход из кризиса, бедности и паутины запретов

Прорывные идеи. Мы опираемся на успеш-
ный опыт стран, давших примеры стремительного 
развития. 30 лет экономика СССР в среднем рос-
ла на 15% в год. Выдающиеся результаты показал 
современный Китай. Плановые начала неизменно 
помогают соединять сильную экономику и соци-
альную ответственность. 

Программа Победы. Наш бюджет развития и 
контентные предложения — ключ к решению про-
блем в экономике и социальной сфере. Они вби-
рают прорывные идеи научного сообщества. Это 
не отвлечённые рассуждения. Каждая новация, 
каждый проект закона просчитаны до рубля. Они 
позволят уверенно вести Россию новым курсом — 
курсом развития.

Коллектив профессионалов. В наших рядах опытные законодатели и губернаторы, 
военные и учёные, управленцы и руководители народных предприятий. Регионы и коллек-
тивы под руководством коммунистов достигли важных результатов. Наша команда — это 
патриоты и люди совести. Они способны управлять коллективами, регионами, отраслями 
и всей страной.

Реальный опыт, конкретные дела. КПРФ — это честная борьба за каждый бюджет-
ный рубль. Наши народные предприятия — это лучшие школы и детские сады. Наши ре-
корды — это урожаи в регионах под началом коммунистов. Наши победы — это успехи на 
спортивных аренах. Команда КПРФ соединяет мудрость профессионалов и энергию новых 
поколений. Нашу программу поддержали миллионы участников Народного референдума.

ТВОЙ ВЫБОР РЕШАЕТ ВСЁ!

Не верьте тем, кто твердит, что изменить ничего нельзя. Можно! 

Мы способны сделать нашу жизнь лучше. Уверенно и мирно. Нашей сплочённостью и 
народной волей. Самоорганизацией и личной инициативой. 

Выбери жизнь без долгов, с достойной работой, справедливой пенсией и бесплатной 
медициной.

Будь с партией народного большинства!

С нами воля, ответственность и программа действий.

Выбери Программу Победы!

ПАРТИЯ ПЕНСИОНЕРОВ —
партия будущего для всех слоёв населения 

Партия декларирует: «Государство должно работать для человека» 

Программа партии включает семь направле-
ний: здравоохранение, народосбережение; эконо-
мика достойной жизни всех поколений; семья, дети 
и демография; образование, воспитание и настав-
ничество; молодёжь, ветераны и люди служения; 
работа и будущее в России; власть для общества. 

Мы вместе: с молодёжью и ветеранами, врача-
ми и учителями, рабочими и предпринимателями, 
которые хотят нормальной жизни уже сегодня!

Мы живем рядом с вами, знаем все проблемы 
обычного населения, о которых часто говорится на 
кухнях, так же, как и вы, испытываем суровость на-
шего непростого времени. Наша работа основыва-
ется на принципах честности и уважения к людям. 

Обычных людей волнуют постоянные повышения тарифов и налогов, доступность ме-
дицины, благоустройство населенных пунктов, обучение и воспитание молодежи, цены на 
продукты, несправедливая индексация проезда в автобусах и ежемесячные выплаты ве-
теранам. Таких мизерных индексаций нет ни в одном регионе. Зато у нас самая высокая 
плата за ЖКХ среди регионов.

По запросам ПАРТИИ ПЕНСИОНЕРОВ удалось покрыть асфальтом дорогу в Чудов-
ском округе на д. Коломно; установить необходимые дорожные знаки, пешеходные перехо-
ды на улицах Великого Новгорода; в г. Малая Вишера: установить «лежачих полицейских» 
и дорожные знаки на автодороге; отремонтировать фасад ЗАГСа, арт-объект «Земля Ма-
ловишерская»; по нашему предложению губернатор решил вопрос об увеличении зарплат 
низшему и среднему звену, сотрудникам муниципальной и госслужбы; по выдвижению пар-
тии награждены более 20 заслуженных жителей области — они получили право на звание 
«Ветеран труда».

Оказана значимая юридическая помощь более 60 жителям в отстаивании своих прав. 
Работа ПАРТИИ ПЕНСИОНЕРОВ носит постоянный и системный характер в облдуме, на-
правленный на улучшение условий жизни новгородцев, чтобы они жили достойно, не боясь 
«сюрпризов» завтрашнего дня, могли быть спокойными за жизнь детей и внуков.

Вот о чём мы открыто говорим, не пряча глаза.

В жизни всё взаимосвязано. Кого мы выберем, так и будем жить! Так стоит ли дове-
рять жизнь своих семей тем кандидатам и партиям, которым безразличны нужды людей, 
которые «прописались» на десятилетия в Думе, поддерживали пенсионную реформу и 
своим «одобрям» узаконивали мизерные индексации ветеранам и увеличение тарифов 
в регионе?

Голосуя ЗА кандидатов от ПАРТИИ ПЕНСИОНЕРОВ,  
вы выступаете за честность и открытость в законодательной власти,  

голосуете за нормальную и достойную жизнь!

Голосуй ЗА ПАРТИЮ ПЕНСИОНЕРОВ! № 8 в бюллетене.

Председатель Совета РО ПАРТИИ ПЕНСИОНЕРОВ  Николай ЗАХАРОВ.  
ЧЕСТЬ ИМЕЮ!

«ЕДИНАЯ РОССИЯ» —  
ЗА РАЗВИТИЕ НОВГОРОДЧИНЫ 

Мы живём в эпоху глобальных испытаний. Коллективный 
Запад развязал против нас беспрецедентную санкционную 
войну, пытаясь остановить развитие России. Но наши про-
тивники просчитались. Санкционный потенциал исчерпан, а 
внешнее давление стало стимулом для внутреннего роста. 
Это лишний раз подтверждает верность курса на укрепление 
суверенитета — государственного, экономического, техноло-
гического и культурного.

Этот курс последовательно проводится Президентом Рос-
сийской Федерации Владимиром Владимировичем Путиным 
при инициативной поддержке Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 
Сложные времена закаляют. Мы преодолеем текущие труд-
ности, выйдя из них более сильными, сплоченными и самодо-
статочными.

«ЕДИНАЯ РОССИЯ» в Новгородской области идёт на выборы 2026 года с новой Народ-
ной программой. И принципиально важно понимать, что программа Партии — это чаяния, 
надежды и задачи, которые дали жители Новгородской области. Именно наши с вами пред-
ложения легли в основу этого документа. 

С февраля 2026 года депутатами различных уровней, сторонниками Партии, активи-
стами были проведены десятки встреч в округах, велась работа на предприятиях, обще-
ственных площадках — везде принимались наказы граждан. Тысячи предложений были 
получены через сайт. 

Партия слушает и слышит жителей Новгородчины. Именно непрерывный диалог явля-
ется основой нашего единства.

Ключевыми для Народной программы являются  
два неразрывно связанных направления:  

БЛАГОПОЛУЧИЕ ЛЮДЕЙ и РАЗВИТИЕ РЕГИОНА.

В этой системе координат главной ценностью остается человек. Задача Партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» — защитить людей от любых экономических штормов.

Новгородцы доверяют делам, а не лозунгам. Но любой путь начинается с четкого ори-
ентира. «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в Новгородской области опирается на следующие формулы:

• «За развитие Новгородчины!»
• «Сохраняя истоки, создаем будущее». 

Впереди большая и непростая работа в условиях беспрецедентных вызовов и давления 
со стороны недружественных стран. Общий четкий план — Народная программа. У нас есть 
команда профессионалов. И главное — у нас есть доверие людей. 
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Игорь 
СКОПИНЦЕВ,

округ № 9

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

Алексей 
СТАРОСТИН,

округ № 5

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

Партия  
пенсионеров  

за простых людей

Опубликовано на площади кандидата  
Федоровой В.В. безвозмездно

Ольга 
БАТАЕВА,
округ № 10

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

Арина  
Прокофьева,

округ № 13

«Люди важнее»

Николай 
Верига, 
округ № 6

За развитие 
Новгородчины!

«ЗА  НАСТОЯЩИХ 
КОММУНИСТОВ» 

Опубликовано на площади кандидата  
Шварёва Н. безвозмездно

Партия  
пенсионеров  

за простых людей

Опубликовано на площади кандидата  
Торопыгина М. безвозмездно

Владимир 
СКОРИН,
округ № 2

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

«ЗА  НАСТОЯЩИХ 
КОММУНИСТОВ» 

Опубликовано на площади кандидата  
Якимова А. безвозмездно

Светлана 
ВОЛКОВА,
округ № 19

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

Партия  
пенсионеров  

за простых людей

Опубликовано на площади кандидата  
Гвардина А. безвозмездно

«ЗА  НАСТОЯЩИХ 
КОММУНИСТОВ»

Опубликовано на площади кандидата  
Исаевой М.Я. безвозмездно

Лариса 
Сергухина, 

округ № 4

За развитие  
Новгородчины!

Татьяна 
КОНОВАЛОВА,

округ № 19

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Юрий
Саламонов, 

округ № 17

За развитие 
Новгородчины!

Александр 
Большаков, 

округ № 19
За мир 

и свободу! 
За жизнь 

без страха!

За мир 
и свободу! 
За жизнь 

без страха!

Опубликовано на площади кандидата  
Посредникова А.Ю. безвозмездно

Елена 
КИЗЮРИНА,
округ № 13

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Материалы кандидатов опубликованы на безвозмездной основе

«ЗА  НАСТОЯЩИХ 
КОММУНИСТОВ»

Опубликовано на площади кандидата  
Абакумовой О. безвозмездно

«ЗА  НАСТОЯЩИХ 
КОММУНИСТОВ»

Опубликовано на площади кандидата  
Ефимовой И. безвозмездно

Анастасия 
ИВАНОВА,
округ № 15

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Михаил 
Галахов, 
округ № 15

За развитие 
Новгородчины!

Кристина 
УГЛЕНКО,
округ № 18

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Александр 
ХАМИЦКИЙ,
округ № 10

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

«ЗА  НАСТОЯЩИХ 
КОММУНИСТОВ»

Опубликовано на площади кандидата  
Исаевой М.В. безвозмездно

Александр 
Федоровский, 

округ № 20

За развитие 
Новгородчины!

Ольга 
ВАСИЛЬЕВА,

округ № 20

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

Вячеслав  
БЕЛОРУСОВ,

округ № 11

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Максим 
Бомбин, 

округ № 14

За развитие 
Новгородчины!

Екатерина 
Александрова, 

округ № 10

За развитие 
Новгородчины!

Ева 
ТОНКИХ,

округ № 20

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Партия  
пенсионеров  

за простых людей

Опубликовано на площади кандидата  
Кузнецова С. безвозмездно

Игорь 
ЧИЖУХИН,
округ № 5

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Александр 
МОШНИКОВ,

округ № 4

«Народ должен 
жить,  

а не выживать!»

Денис 
БАГЛИН,

округ № 17

ВЫБЕРИ ЛДПР –  
СПАСИ РОССИЮ!

Партия  
пенсионеров  

за простых людей

Опубликовано на площади кандидата  
Крушининой О. безвозмездно

Артем
Пришва, 
округ № 10

За мир 
и свободу! 
За жизнь 

без страха!

Эдуард 
СИКОВ, 

округ № 13 
За мир 

и свободу! 
За жизнь 

без страха!
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ПРОГРАММА ПОБЕДЫ
КПРФ гарантирует выход из кризиса, бедности и паутины запретов

КПРФ утверждает: путь вперёд — соци-
ализм! КПРФ предлагает мирные, достой-
ные, конструктивные перемены. Программа 
Победы — это не благие пожелания, а точ-
ный расчёт каждого шага, каждого рубля, 
каждого решения власти.

Вот 10 шагов к справедливости и воз-
рождению. Вы вправе знать, что даст вам 
Программа Победы. Читайте и решайте.

ШАГ 1. «СТОП» РОСТУ ЦЕН, ДОЛГОВ 
И ТАРИФОВ 

ШАГ 2.  РАБОТА РЯДОМ С ДОМОМ. 
ВОЗРОЖДЕНИЕ ДЕРЕВНИ

ШАГ 3. СПРАВЕДЛИВАЯ ПЕНСИЯ — 
НЕ ПОДАЧКА

ШАГ 4. МЕДИЦИНА ДЛЯ ЛЮДЕЙ, А НЕ 
СТРАХОВЫХ КОМПАНИЙ

ШАГ 5.  ОБРАЗОВАНИЕ БЕЗ ПОБОРОВ 
— ПУТЬ В БУДУЩЕЕ

ШАГ 6.  БОГАТСТВА СТРАНЫ ВЕР-
НУТЬ НАРОДУ

ШАГ 7. СИСТЕМУ БАНКОВ — НА 
СЛУЖБУ СТРАНЕ

ШАГ 8. НАЛОГИ: БОГАТЫЕ ПЛАТЯТ, 
БЕДНЫЕ НЕТ. БРЕМЯ НА ЭКОНОМИКУ 
СНИЖАЕТСЯ

ШАГ 9.  ЧЕСТНАЯ ВЛАСТЬ БЕЗ ВО-
РОВСТВА И ПОДТАСОВОК

ШАГ 10. БЮДЖЕТ РАЗВИТИЯ. СИЛЬ-
НАЯ АРМИЯ, СИЛЬНАЯ СТРАНА

ПОЧЕМУ КПРФ  —  ВЫБОР БУДУЩЕ-
ГО? У нас есть:

1. Прорывные идеи. Мы опираемся 
на успешный опыт стран, давших примеры 
стремительного развития. 30 лет экономика 
СССР в среднем росла на 15% в год. Выда-
ющиеся результаты показал современный 
Китай. Плановые начала неизменно помо-
гают соединять сильную экономику и соци-
альную ответственность. 

2. Программа Победы. Наш бюджет 
развития и контентные предложения — 

ключ к решению проблем в экономике и 
социальной сфере. Они вбирают прорыв-
ные идеи научного сообщества. Это не 
отвлечённые рассуждения. Каждая нова-
ция, каждый проект закона просчитаны до  
рубля. Они позволят уверенно вести Рос-
сию новым курсом — курсом развития.

3. Коллектив профессионалов. В на-
ших рядах опытные законодатели и губер-
наторы, военные и учёные, управленцы и 
руководители народных предприятий. Реги-
оны и коллективы под руководством комму-
нистов достигли важных результатов. Наша 
команда — это патриоты и люди совести. 
Они способны управлять коллективами, ре-
гионами, отраслями и всей страной.

4. Реальный опыт, конкретные дела. 
КПРФ — это честная борьба за каждый 
бюджетный рубль. Наши народные пред-
приятия — это лучшие школы и детские 
сады. Наши рекорды — это урожаи в регио-
нах под началом коммунистов. 

Наши победы — это успехи на спортив-
ных аренах. Команда КПРФ соединяет му-
дрость профессионалов и энергию новых 
поколений. Нашу программу поддержали 
миллионы участников Народного референ-
дума.

У нас нет случайных людей. У нас 
есть воля и план действий — план побед-
ного движения вперёд.

ТВОЙ ВЫБОР РЕШАЕТ ВСЁ!

Не верьте тем, кто твердит, что изме-
нить ничего нельзя. Можно! 

Мы способны сделать нашу жизнь 
лучше. Уверенно и мирно. Нашей спло-
чённостью и народной волей. Самоорга-
низацией и личной инициативой. 

Выбери жизнь без долгов, с достой-
ной работой, справедливой пенсией  
и бесплатной медициной.

Будь с партией народного большин-
ства!

С нами воля, ответственность и про-
грамма действий.

Выбери Программу Победы!

20 сентября — единый день голосования
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Программа 
Политической партии 

«Российская объединенная 
демократическая партия 

«ЯБЛОКО»  
на выборах  

в Государственную Думу 
Федерального собрания 
Российской Федерации  

IX созыва

ЗА МИР И СВОБОДУ!
ЗА ЖИЗНЬ БЕЗ СТРАХА!

За соглашение о прекращении огня,  
дипломатию и достижение мира!

Наша цель — недопущение ядерной войны!

За Россию, свободную от страха  
и политических репрессий!

За сохранение жизни, уважение,  
достоинство и благополучие человека!

Наша цель — процветающая демократическая Россия!

Программа Победы КПРФ 
гарантирует выход из кризиса, 
бедности и паутины запретов

КАК ИЗМЕНЯТСЯ РОССИЯ  
И ТВОЯ ЖИЗНЬ

Тезисы из предвыборной 
программы «КПРФ — 
политической партии 

КОММУНИСТИЧЕСКАЯ  
ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ»
Хватит грабежа, унижений 

и нищенского выживания!
Пора дышать полной грудью, жить и развиваться!
Пропаганда власти твердит: «Стабильность — ве-

ликая ценность, смиритесь». Но стабильность нищеты 
— это гниение. Стабильный рост цен — это вымирание. 
Стабильность коррупции — это предательство будущего.

КПРФ утверждает: путь вперёд — социализм! Все 
обязаны уяснить простую, но жёсткую истину: без смены 
социально-экономического курса невозможно закрепить 
победу на фронте. Без созидательных перемен не совла-
дать с террористами и не построить счастливое будущее. 
Или мы обеспечим безопасность, или фашистские недо-
битки в Европе и бандеровские наркоманы в Киеве будут 
диктовать нам свои порядки.

Мы предлагаем мирные, достойные, конструктивные 
перемены. Программа Победы — это не набор благих 
пожеланий. Это точный расчёт каждого шага, каждого 
рубля, каждого решения власти.

Полная  версия Программы партии: https://kprf.ru/
party-live/cknews/244153.html

Народная программа 
Новгородчины:  

курс на развитие до 2031 года 
Новгородское региональ-

ное отделение партии «Еди-
ная Россия» приняло Про-
грамму развития области до 
2031 года. 

В её основу легло более 
15 тысяч наказов жителей. 
Главная цель программы — 
достойная и благополучная 
жизнь земляков, экономиче-
ское развитие и процветание 
Новгородской области. 

Ключевой тезис доку-
мента — забота о человеке, 
его здоровье, образовании 

и возможностях самореализации. Программа предусма-
тривает дальнейшее строительство ФАПов, дооснащение 
оборудованием больниц и поликлиник, а также реализа-
цию мер по привлечению специалистов в отрасль. Осо-
бое внимание уделено старшему поколению и поддержке 
семей с детьми. Планируются создание новых рабочих 
мест, в том числе в ОЭЗ «Новгородская», газификация 
населённых пунктов, ремонт дорог и повышение надёж-
ности электроснабжения в муниципалитетах. 

Документ станет рабочим планом для власти на бли-
жайшие 5 лет.

Подробнее — на Novgorod.er.ru

Программа ЛДПР
«100 дней преобразования 

России»
Основатель ЛДПР 

Владимир Жиринов-
ский неоднократно 
предупреждал о необхо-
димости стремительных 
преобразований. Не слу-
шали. И сегодня, в 2026 

году, мы находимся в точке принятия решения: спа-
сать Россию или медленно вымирать.

У ЛДПР есть план —  
«100 дней преобразования России». 

Сегодня для страны и для народа предстоят не просто 
выборы в Государственную Думу — это момент истины 
в нашей новейшей истории. Голосование в сентябре — 
это фактический референдум по дальнейшему пути 
развития и спасению России. Если граждане поддержат 
наш план и ЛДПР победит, то в первые 100 дней после 
выборов мы своим большинством примем в Государ-
ственной Думе все отражённые в этой программе за-
коны, которые заложат основы дальнейшего разви-
тия страны.

Без этих решительных действий страну не спасти. Мы 
говорим: «Выбери ЛДПР — спаси Россию!» Пока у нас 
есть голос, у нас есть шанс спасти Отечество!

Полная программа на сайте:
https://ldpr.ru/programma-100-dney-preobrazovaniya-rossii/

Политическая партия 
«Российская экологическая 

партия «ЗЕЛЁНЫЕ» 

предлагает 
программу 
Великого 
поворота 

Чтобы совершить Великий поворот, наши силы и 
стремления, наши планы должны быть направлены на 
наш общий дом — Россию, на каждую семью, на каждого 
человека.«ЗЕЛЁНЫЕ»предлагают семь конкретных ша-
гов, которые станут началом больших перемен.

ШАГ 1. Доступное жильё
ШАГ 2. Рост доходов граждан
ШАГ 3. Справедливое налогообложение 
ШАГ 4. Здоровая, полезная еда
ШАГ 5. Всеобщее доступное здравоохранение
ШАГ 6. Продовольственная безопасность
ШАГ 7. Тотальный публичный экомониторинг
Мы предлагаем видеть реальность и не прятаться от 

проблем. Даже если кажется, что решения долгие и слож-
ные. У нас обязательно всё получится, если мы вместе 
решим сделать здоровую среду и качество жизни нормой 
в любой точке нашей страны.

Вы с нами?

Полную программу Политической партии «Россий-
ская экологическая партия «ЗЕЛЁНЫЕ» смотреть тут: 
https://2026.greens.ru/

Российская партия пенсионеров 
за социальную справедливость

Мы защищаем 
интересы не только 

людей старшего 
поколения, но и жителей 

всех возрастов. 

Годами партии обеща-
ют многое, но люди про-
должают жить с теми же 
проблемами.

Партия пенсионеров 
предлагает другой под-

ход. Вместе с людьми со всей страны мы разработали 
Программу нормальной жизни. 

Это не просто красивый документ, а набор конкрет-
ных и понятных решений, отвечающих на реальные 
запросы россиян.

Пришло время нормальной программы — о пен-
сиях, медицине, семье, работе, образовании, власти и  
о праве каждого человека на достойную жизнь. 

Ознакомиться с полным текстом программы можно 
на сайте: https://program.pensionerparty.ru

НАСТОЯЩИЕ КОММУНИСТЫ
Из программы партии 
«Коммунистическая 

партия КОММУНИСТЫ 
РОССИИ»

КОММУНИСТАМ  РОС-
СИИ важно, чтобы у всех 
жителей Новгородской 
области были равные воз-
можности.

КОММУНИСТЫ РОС-
СИИ искренне любят свою 
страну и хотят, чтобы она 
была сильной и уважае-
мой в мире. Нам небез-

различна судьба российской культуры. КОММУНИСТЫ 
РОССИИ хотят, чтобы она жила, развивалась и остава-
лась достоянием всех граждан.

Наша цель — дать людям знания, которые помогут 
отстаивать свои интересы. КОММУНИСТЫ РОССИИ счи-
тают важным, чтобы люди труда понимали, какие меха-
низмы защищают их права.

КОММУНИСТЫ РОССИИ стоят за базовые права че-
ловека: на работу, на бесплатное образование, на каче-
ственную медицину, на справедливую зарплату, а также 
на защиту своей жизни, достоинства и свободы.

Полный текст программы размещен по адресу:
https://komros.org/ustav/programma-partii/

Предвыборная программа 
«Справедливой России»-2026

Партия  
«Справедливая Россия»  

идёт на выборы  
с чёткой программой 

«Манифест 
справедливости.  
10 целей партии». 

В центре внимания — 
доходы граждан, пенсии, 
цены, поддержка семей, 
жильё, медицина и обра-
зование.

Мы выступаем за остановку роста цен на товары пер-
вой необходимости, за повышение заработной платы, за 
достойную пенсию, за заморозку тарифов ЖКХ. Льготная 
ипотека для многодетных семей: снизить ставки до 0%. 

В социальной сфере партия выступает за качествен-
ную доступную медицину. Особое внимание — защите 
военнослужащих, ветеранов и их семей, а также сохране-
нию культурного наследия для будущих поколений.

Наша программа предусматривает прогрессивную 
шкалу подоходного налога вместо плоской 13% и введе-
ние налога на роскошь. 

Наша цель — социальная справедливость, снижение 
неравенства и достойная жизнь для каждого гражданина 
России.

Публикуется на площади кандидата Шалякина В.В.  
на безвозмездной основе

Публикуется на площади кандидата Безверхова Н.Е.  
на безвозмездной основе

Публикуется на площади кандидата Базыльникова В.В.  
на безвозмездной основе
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на безвозмездной основе

Публикуется на площади кандидата Ефимовой О.А. на безвозмездной основе



Автобус уедет, память останется
В Великом Новгороде появились 
остановки общественного 
транспорта, рассказывающие 
об уникальных уголках 
нашей малой родины. Проект 
«Новгородская мозаика» 
превратил обычные конструкции 
в познавательные арт-объекты.

НОВГОРОДСКАЯ МОЗАИКА
Елизавета ДЁМИНА

Автобус или троллейбус везёт нас 
из точки А в точку Б. Мы торопимся, 
смотрим в телефон, погружены в свои 
мысли. Но что если сама остановка ста-
нет поводом оглядеться и узнать что-то 
новое о родной земле? Именно такая за-
дача была поставлена в рамках проекта 
«Новгородская мозаика», старт которо-
му дал губернатор Александр Дронов  
5 июля — в знаковый для региона день. 
Проект приурочен к Году единства наро-
дов России.

В ходе проекта всем его участни-
кам стало очевидно: каждый округ 
Новгородчины уникален, и у каждого 
есть своё лицо, своя душа. Древние 
архитектурные сооружения, народные 
промыслы, сакральные места, леген-
ды, необычные рецепты блюд. Всё это 
— части большой мозаики, которые со-
бираются прямо сейчас. И теперь эти 
«кусочки» появились на автобусных 
остановках. Перед прохожими пред-
стаёт не только картинка, но и краткий 
рассказ, а также QR-код, отсканировав 
который, можно узнать ещё больше об 
уникальности каждого округа Новго-
родчины.

Вот лишь несколько фрагментов 
«Новгородской мозаики», с которыми 
теперь жители и гости Великого Нов-
города могут ознакомиться, пока ждут 
транспорт. 

Место силы  
и духовный центр

В Холмском округе среди болот По-
листо-Рдейского края стоит древний 
монастырь. Летопись датирует его воз-
ведение приблизительно 1666 годом. 
Храм горел, но в 1700 году на его месте 
заложили новый — каменный, двухэтаж-
ный, который освятили 10 лет спустя. 

История знала и упразднение этого 
древнего сооружения, и возрождение 
«из пепла». Например, в 1883 году на 
восстановление обители купец Мамон-
тов пожертвовал 6000 рублей — по тем 
временам немалые деньги. В 1902-м на 
месте старой церкви построили новый 
Успенский собор — он до сих пор по-
ражает формой и архитектурой. Мона-
стырь выстоял в самые разные, в том 
числе и трагические, вехи истории. 

Петушок, который  
не спит

Где есть глина — там делается из 
неё игрушка. Уже в XIX веке в Солецком 
округе в больших количествах изготав-
ливали глиняные свистульки в форме 
задорных петушков (и не только) и про-
давали их на ярмарках. Купцы специ-
ально приезжали, чтобы их приобрести, 
а затем перепродать — из этой традиции 

даже сложилось выражение: «В Сольцу 
за петухами». 

Игрушка помещается в ладони: её 
размер составляет 9–12 сантиметров. 
Вариантов исполнения несколько, а са-
мый узнаваемый петушок-свистулька 
— жёлтый, с красными, золотистыми и 
синими полосками-перьями. Есть и ку-
рочка, она скромнее — у неё синие или 
чёрные «чешуйки». А также из солецкой 
глины делают рыбу-свистульку и мишку, 
которого называют «варяжек». У него 
на спине короб соли, а на поясе — мешо-
чек для денег. Эта игрушка с 2018 года 
является официальным туристическим 
брендом.

Великан из полей
В Батецком округе, в местности с по-

этичным названием Островские поля, 
растёт дуб. Могучий, величественный — 
настоящий великан. В конце 1970-х его 
спас от вырубки один человек. И теперь 
дерево продолжает расти и радовать 
людей. Местные жители замечают: на 
дубе любят отдыхать хищные птицы. 
Весной в этих краях можно увидеть мно-
го чибисов. Один дуб — целая история. И 
напоминание: иногда достаточно одно-
го человека, чтобы сохранить чудо.

Слёзы озера,  
ставшие светом

В Шимском округе есть Святое 
(Каменное) озеро, с которым связано 
старинное предание. Оно гласит: в кре-
стьянской семье остались без присмо-
тра два мальчика — пятилетний Иоанн 
и трёхлетний Иаков. Старший случайно 
убил младшего во время игры, испугал-
ся, спрятался в печи, а родители зато-
пили её, и мальчик тоже погиб. Отро-
ков с плачем похоронили на местном 
погосте. Однако через несколько дней 

охотники, заблудившись в лесу, уви-
дели чудо: по озеру плыли два гроба 
с детскими телами. Охотники похоро-
нили мальчиков рядом, а затем, обра-
тившись с молитвой к ним, смогли вы-
браться из леса. Позже монах, шедший 
из Пскова, обрёл у озера исцеление и 
во сне получил указание похоронить 
отроков в Менюше, на месте бывше-
го монастыря. Над их могилой была 
поставлена часовня. С тех пор озеро 
стало считаться святым, а его воды 
— целебными. Говорят, они помогают 
исцелять телесные и душевные недуги.

Где дворяне гуляли  
под раскидистыми 
кронами

Пейзажный парк «Хлебалово» в 
Марёвском округе — памятник природы 
регионального значения. Он создан, что-
бы сохранить живописный ландшафт и 
природный комплекс, сформировав-
шийся на основе старого парка. 

Когда-то здесь была дворянская 
усадьба Лобановых-Ростовских — по-
томков Рюриковичей. Сегодня это ком-
плексный, ландшафтный и ботаниче-
ский объект, образец садово-паркового 
искусства начала XVIII века. Здесь пре-
красна не только природа, но и возмож-
ность соприкоснуться с историей. 

«Дети Авдотьи»,  
которых и боятся,  
и любят

В лесах Маловишерского округа, 
по преданиям, обитают таинственные 
авдошки — снежные люди. Эти мифи-
ческие существа питаются рыбой, яго-
дами, грибами и корешками, а древес-
ная кора для них — «как для человека 
семечки». 

Легенда гласит: некогда в деревне 
Селищи жила баба Авдотья. Странная, 
склочная, неуживчивая — так говори-
ли о ней в народе. И настолько ей ста-
ло сложно быть рядом с людьми, что 
ушла она в лес и жила там в барсучьих 
норах. Позже охотники видели её с не-
ким «шерстнатым» человеком. Так и 
стали называть местные жители этих 
«шерстнатых» авдошками — детьми Ав-
дотьи. Говорят, они большие, лохматые, 
но очень добрые. И до сих пор живут в 
маловишерских лесах. По крайней мере, 
так утверждают старожилы.

Проект определённо обрёл заслу-
женную популярность. Даже сами жите-
ли округов порой удивляются: «Не зна-
ли, что у нас это есть!» 

То, что плакаты с уникальными штри-
хами к портретам округов Новгородчины 
появились именно на остановках, пожа-
луй, символично. Автобус или троллейбус 
— это связующее звено между точками на 
карте. А проект «Новгородская мозаика» 
протягивает нить между прошлым и буду-
щим, между людьми и идентичностью их 
малой родины.
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Это далеко  
не все элементы 
«Новгородской 
мозаики», которые 
появились  
на остановках 
областного центра.  
Если есть желание — 
можно даже собрать 
полный «комплект» 
округов, изучив все 
стенды.

На остановках областного центра размещено 60 плакатов, посвящённых интересным событиям и личностям Новгородчины.
Фото пресс-центра правительства Новгородской области



«Вместе с соседями» — 
это конкурсный отбор 
инициативных проектов 
в Новгородской области. 
Благодаря ему жители 
могут предлагать  
и воплощать в жизнь 
идеи по улучшению 
своего района.  
В этом году будут 
реализованы ещё пять 
проектов.

Шагнувший в бессмертие
В Великом Новгороде почтили память Героя Советского Союза 
Александра Панкратова

ПАМЯТЬ
Иван КНЯЗЕВ

Памятная акция была посвящена 
85-летию со дня подвига самопожерт-
вования, совершённого в годы Великой 
Отечественной войны на новгородской 
земле. 24 августа 1941 года младший 
политрук танковой роты Александр 
Панкратов совершил первый в истории 
Великой Отечественной войны под-
виг самопожертвования — в бою под 
Новгородом: закрыл своим телом вра-
жеский пулемёт (позднее его подвиг 
повторил Александр Матросов). Эта 
дата стала памятной для всей Новго-
родчины.

В мемориальном мероприятии 
приняли участие советник губерна-
тора Новгородской области Андрей 
Павлов, координатор социально зна-
чимых проектов Валерий Вольнов, за-
меститель председателя комитета по 
молодёжной политике и работе с об-
щественными организациями админи-
страции Великого Новгорода Марина 
Шилова. А также ветераны СВО, юнар-
мейцы, представители молодёжных 
и ветеранских организаций Великого 
Новгорода и Новгородского муници-
пального округа.

— Всего 24 года прожил Александр 
Панкратов. Он не был новгородцем по 
рождению, но 85 лет назад его навсег-
да приняла новгородская земля. Мы 
храним память о Герое. Улица и сквер 
носят его имя, к мемориалам в его 
честь возлагают цветы. Пройдут годы, 
но новые поколения будут вспоминать 
Александра Панкратова, — отметил ко-
ординатор социально значимых проек-
тов Валерий ВОЛЬНОВ. 

Акция завершилась минутой мол-
чания и возложением цветов к бюсту 
Героя Советского Союза Александра 
Константиновича Панкратова.

«Вместе с соседями»: есть результат
В областной столице реализуется губернаторский проект

БЛАГОУСТРОЙСТВО
Анна ПАВЛОВА

Мэр Великого Новгорода 
Александр Розбаум вместе 
с депутатом Новгородской 
областной Думы Станисла-
вом Мельниковым проин-
спектировал ход работ по 
благоустройству проезда 
вдоль домов 30 и 30, корп. 2 
по проспекту Мира.

Там в рамках проекта 
«Вместе с соседями» от-
ремонтировали дорожное 
полотно и в некоторых ме-
стах заменили бордюрный 
камень.

— Раньше здесь был 
очень плохой асфальт, нако-
нец-то эту проблему удалось 
решить. Поскольку скоро 

начнётся учебный год, роди-
телям будет удобнее и безо-
паснее водить детей в школу 

и в детский сад, — рассказала 
представитель инициативной 
группы Дарья НИКЕРИНА.

На месте глава города 
встретился с инициативной 
группой — совместно они 
обсудили, какие моменты 
ещё требуют доработки. В 
свою очередь Александр 
РОЗБАУМ отметил, что даст 
поручение ответственным 
лицам. 

Помнить  
о безопасности 
С 1 сентября новые 
рекомендации 
Роспотребнадзора 
предусматривают обязательное 
включение рыбных блюд  
в рацион воспитанников детских 
садов не реже двух раз  
в неделю.

ДЕТИ
Софья ВИТКОВА

Решение Роспотребнадзора — пра-
вильный шаг. Рыба — ценный источник 
белка, йода, витамина D и омега-3 жирных 
кислот, необходимых для полноценного 
роста и развития ребёнка. Партия пенси-
онеров считает необходимым обратить 
особое внимание на вопросы безопасно-
сти в использовании рыбы в детском ра-
ционе. Тем более в детских садах.

Для детей дошкольного возраста 
рыбные блюда должны быть не только 
доступными и полезными, но и макси-
мально безопасными.

Во-первых, необходим строгий кон-
троль свежести и качества продукта на 
всех этапах поставки и хранения. Пред-
лагается определить сертифицированных 
поставщиков рыбных и морепродуктов 
для всех образовательных, а также меди-
цинских учреждений. Этот вопрос должен 
быть отнесён к полномочиям региона.  
Географическое положение страны позво-
ляет выбирать источники свежей рыбы по 
всей России. Зато этот продукт всегда бу-
дет максимально полезным.

Во-вторых, важно отслеживать, что-
бы для приготовления блюд использо-
валось рыбное филе, полностью очищен-
ное от костей, или рыбный фарш. Ведь 
даже одна мелкая рыбная кость может 
привести к тяжелым последствиям. Это 
уже вопрос ответственности образова-
тельных учреждений и вышестоящих 
ведомств. Сюда же относится неукосни-
тельное соблюдение технологий приго-
товления и санитарных требований.

В составе персонала детского учреж-
дения всегда должен присутствовать 
человек, подготовленный к оказанию 
первой помощи при попадании инород-
ного тела в дыхательные пути. Порой 
вопрос здоровья и жизни ребёнка за-
висит от быстрой правильной реакции 
находящегося рядом взрослого. Даже 
если это не рыбная кость, а фруктовая 
косточка — рядом всегда должен быть 
тот, кто поможет правильно и квалифи-
цированно.
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85 лет назад Александр Панкратов совершил свой подвиг на подступах к Новгороду.
Фото предоставлено администрацией Великого Новгорода

Мэр города и депутат областной Думы оценили ход работ.
Фото предоставлено администрацией Великого Новгорода

МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Андрей ПАВЛОВ,  
советник губернатора Новгородской области: 

— Я как человек, не так давно вернувшийся с линии боевого 
соприкосновения, могу сказать, что боевой дух солдата со временем  
не меняется. Мы понимаем цену товарищеского плеча и цену последнего  
рывка. Подвиг Александра Панкратова — это не просто страница истории.  
Это наказ, живой и сильный, нам всем сейчас живущим.

МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Николай 
ЗАХАРОВ,  
депутат 
Новгородской 
областной Думы:

— Любые новые 
требования к детскому питанию 
должны сопровождаться усилени-
ем контроля качества продуктов 
и ответственности поставщиков. 
Только тогда корректировка рациона 
питания действительно принесёт 
пользу здоровью детей, а не создаст 
дополнительные риски.
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Юрка во всём хочет быть похожим  
на отца.

Кременная. Владимир Анатольевич с Андреем и Димой. 

Фото из личного архива  
Андрея МАЛЫШЕВА

Штурмовик, сын снайпера 
«Если что, ты у нас в семье старший», — сказал на прощание отец

СОЛДАТСКИЙ ОРДЕН
Василий ДУБОВСКИЙ

Гвардии ефрейтор Андрей МАЛЫ-
ШЕВ. На груди тельняшка. На ноге аппа-
рат Илизарова. Три года на СВО. Второй 
год на лечении.

— Что вам рассказать про войну?
И пауза. Что рассказывать? И так всё 

понятно. Разве нет?
Почему мне кажется, что я его где-то 

видел? И фамилия какая-то знакомая.
Вернувшись в редакцию, залез в 

наш электронный архив. Ну да, вот же! 
«Когда мы брали «Берлин»…», 2023 год, 
декабрь. Я тогда встречался с Дедом — 
снайпером-разведчиком Владимиром 
Малышевым. А теперь, значит, с его сы-
ном.

— Мы как-то один за другим ушли в 
первый год СВО, — рассказывал Андрей. 
— Я, отец, тесть, Дима. Отец обиделся, 
что не он первым. Так мне и сказал: 
«Что же ты, сынок, вперёд батьки!..»

АНДРЕЯ мобилизовали, он же боевая 
единица, срочную в десанте служил. 

Снова попал в свою 76-ю Псковскую ди-
визию.

Малышев-старший ушёл доброволь-
цем. В Батецком его знали как фермера, 
человека активного, на выборы соби-
рался… Но был у него и другой опыт — 
спецназ ГРУ. Взяли, несмотря на воз-
раст.

При встрече, он тогда был дома по 
ранению, Владимир Анатольевич поде-
лился со мною своими переживаниями 
за сыновей, оказавшихся под Херсоном: 
«Ребята мои находятся там ещё со вре-
мени известной перегруппировки, ког-
да наши оставили город. Обеспечивали 
эвакуацию мирных жителей. Люди ухо-
дили по дамбе. Укры по ним стреляли. 
Некоторые наши солдатики, отдавшие 
свои броники гражданским, погибли. 
Андрюха мне как-то позвонил: «Знаешь, 
батя, мне иногда кажется, что я отсюда 
уже не вернусь».

А вскоре они увиделись.
— Это был мой сюрприз отцу, — вспо-

минал Андрей. — Он не знал, что мне от-
пуск дали. Обрадовался, обхватил меня 
и заплакал.

Владимира Анатольевича год как по-
хоронили. На родине, в деревне Саблё. 
21 января у него день рождения был, а 
22-го он ушёл на БЗ…

ПОСЛЕ смерти отца Андрей стал на-
стойчиво проситься на передок. Он 

же сначала в штурмовиках был — пу-
лемётчиком. Есть такая штука — ПКП. 
Пулемёт Калашникова пехотный. В вой-
сках его зовут «Печенегом». Но заболел, 
получил осложнение, неожиданно слёг 
с астмой. По излечении был направлен 
во вспомогательные службы. Просьбу 
удовлетворили, вернули в полк. Не в 
штурмы, но реально на боевую работу 
— по поддержке подразделений БПЛА. 
Жалко, ранило через месяц уже.

Удивительный случай был у него в 
московском госпитале:

— Парень один как увидел меня, так 
и впился взглядом: «Скажи, у тебя отец 
не служил в 1008-м полку?» — «Да, — 
говорю, — именно там». Он через силу 
приподнялся на коляске: «Я ему жизнью 

обязан, вытащил он меня. Хочешь уз-
нать, как он погиб?» И стал мне расска-
зывать, как отец заводил группу, выта-
скивал трёхсотых и двухсотых: «Пока не 
«спалили» нас дроны».

Андрей и сам выбыл из строя, попав 
под удар дрона-камикадзе. 

— Иногда кажется, что закончится вой- 
на и папа встанет в дверях: «Ну здрав-
ствуй, сын!» Никогда не забуду, как в  
2022-м он заехал ко мне в Кременную, до-

бившись встречи. Вроде ничего особенно-
го, просто поговорили. Он ушёл, а я вдруг 
понял, что папа будто взял меня целиком 
и направил в нужное русло. Он, как никто, 
умел поддержать. Называл меня орде-
ноносцем, хотя у меня только медали, а 
ордена — у него. Знаю, что он отличным 
снайпером был. А спроси — «Давай, сы-
нок, не про войну. Мне хвастать нечем».

ВОТ И Малышев-младший занял ту же 
линию. Даже жёстче, мне кажется.
— Не знаю, может, не переболело 

ещё, может, передумаю когда-нибудь, но 
сейчас я так решил: пусть это останется 
во мне. Если кто-то не видел, что видели 
мы, то и не стоит. Особенно дети.

У него есть сын.
— Настя, жена моя, подарила — Юра 

родился чуть не в один день со мной. 
Можно вместе отмечать.

Как они растут, пока отцы на войне! 
Юра ещё ходить не умел, а теперь не ска-
жешь, что он пешком под стол может. 
Вопросы задаёт.

«Пап, а как ты так?» — Андрей же то с 
костылями, то на коляске.

«Да вот, сынок, с мотоцикла упал».
«Ты не умеешь ездить?»
«Нет, дождь был, скользко».
У могилы однополчанина:
«Папа, это твой друг?»
«Он за нашу Родину сражался».
«Тебе его не хватает?»
«Да, сынок, очень не хватает».
На улице, когда мимо проезжала во-

енная техника: 
«А куда они поехали? По делам? А 

какие у них дела? Военные? Значит, на 
войну…»

Всё военное вызывает мальчишечий 
интерес.

— Он у нас вооружён, — улыбнулся 
Андрей. — У меня в детстве не было та-
ких игрушек.

ЮРКА всем говорит, что отец у него 
герой. Он и сам на войне уже побы-

вал. Да! Именем своим на отцовском 
прикладе. Как Владимир Анатольевич 
ходил «на задачи» с Наташей на винтов-
ке. Жена — Наталья Юрьевна.

— Семья — это главное, — продол-
жал Андрей. — Меня только в Москву 
перевели — Настя тут как тут. Я отго-
варивал, не хотел, чтобы она и мама 
видели меня таким. Бесполезно. «Я с 
тобой, всё будет хорошо, всё заживёт, 
ты у меня уже почти здоровый», — На-
стя сильно меня поддерживает. Так хо-
чется ей помочь.

Просто по-настоящему встать на 
ноги. Это сейчас главное. 

Наверное, ездить по полям и лесам, 
лазить на опоры, тянуть ЛЭП, как до вой-
ны, он же был электромонтёром, уже не 
получится. Но что загадывать: поживём 
— увидим.

И конечно, хотелось бы с братом Ди-
мой присоединиться к отряду — они же 
до сих пор состоят в «Долине».

Кстати, как Дима?
— Нормально. Служит. Да, по-преж-

нему на СВО…
Он и сам бы там был, если бы мог. 
— Мне пацаном ещё хотелось понять, 

каково было нашим солдатам в Великую 
Отечественную. Кажется, я понимаю это 
только теперь. А если надо? Как у де-
санта: «Кто, если не мы?» Я на СВО поч-
ти на всех направлениях был, включая 
наш Курск, это была моя крайняя точ-
ка. Посмотришь на местных, в том же 
Донбассе, например. Такие же, как мы. 
Такие же ребятишки бегают, как наши. 
Спросишь, а я спрашивал: как, мол, если 
по-честному, не жаль, что в такую исто-
рию попали? «А мы русские, — говорят, 
— хотим быть с Россией». Мы с ними на 
одной стороне. Как наши прадеды, вста-
вавшие в бой из одного окопа. Там мно-
го памятников, посвящённых Великой 
Отечественной войне. Правда на нашей 
стороне. Значит, победим. Другого пути 
нет. Жаль только ребят, которых потеря-
ли. Мы помним. И должны всё сделать 
для того, чтобы и дети наши помнили. И 
то, что было до нас, и вот эту нашу сегод-
няшнюю войну.

Открыв на компьютере свою 
публикацию почти трёхлетней 
давности, я смотрел на фотографию 
Малышева-старшего с сыновьями — 
Андреем и Димой. Дима, если точно, 
ему племяш, но Дед сам говорил, 
что «как сын родной».

Вообще, Владимир Анатольевич 
с Натальей Юрьевной пятерых детей 
вырастили. Все уже взрослые. «Вы  
у меня молодцы!» — радовался, гля-
дя на них, отец. Андрею в послед-
нюю (не крайнюю уже) их встречу 
сказал: «Если со мною что-то слу-
чится, то старший в семье ты!»  
Я не знаю, будет ли у Андрея при-
чина говорить то же самое своему 
Юрке, пусть её лучше не будет, этой 
причины, но его сын, вот думается 
так, будет к этому готов.



От зарядки до театра
Солецкий клуб «Истоки» возвращает ветеранам вкус к жизни

ОБЩЕСТВО
Анна МЕЛЬНИКОВА

«Главное — не дать человеку остать-
ся одному», — убеждена Валентина 
Ивановна ЛАСТОЧКИНА, руководитель 
клуба «Истоки» и сотрудник Солецкого 
краеведческого музея. Вот уже 23 года 
объединение, созданное для людей 
старшего возраста, спасает своих участ-
ников от самого страшного врага пенси-
онера — тишины в доме.

«Истоки» появились после того, как 
работники культуры задумали органи-
зовать досуг тех, кто вышел на заслу-
женный отдых. В то время в городе уже 
существовал хор ветеранов «Красная 
гвоздика», но этого было мало.

Валентина Ивановна решила спро-
сить совета у самих жителей города. 
Идею подсказала Антонина Васильевна 
Николаева — удивительная женщина, ко-
торая сегодня готовится отметить свой 
102-й день рождения. Она предложила 
начать с оздоровительной зарядки. Так, 
при Центре культуры и досуга откры-
лась группа здоровья. Позже клуб стал 
работать при краеведческом музее.

Два раза в неделю, по вторникам и 
пятницам, они приходят на зарядку. Но 
физическая активность стала лишь по-
водом для встреч. Очень быстро выяс-
нилось, что людям, чьё детство выпало 
на годы войны, а юность — на восстанов-
ление народного хозяйства, не хватает 
не только здоровья, но и впечатлений.

— Они мало хорошего видели. Из-
нурительный труд, стаж по 50–60 лет, 
силы вкладывали в детей и в работу, 
— рассказывает Валентина Ивановна. —  
У многих дети выросли и разъехались. А 
между тем им необходимо чувствовать 

себя не одинокими, быть среди близких 
по духу людей.

Участники клуба начали путешество-
вать, побывали в Великом Новгороде, 
Санкт-Петербурге, в Псковской области. 
А ещё они отдают своё время творче-
ству. Сейчас, например, репетируют 
пьесу-шутку Чехова «Медведь». Ранее 
выступали с комедией Гоголя «Реви-
зор». Сочиняют и ставят собственные 
сценки-пародии о своих же бытовых 
трудностях и повседневных заботах. Са-
мостоятельно изготавливают костюмы 
и реквизит.

С концертами и подарками, куплен-
ными на собственные деньги, ветера-
ны ездят перед Новым годом по отда-
лённым деревням округа, в которых на 
зиму, бывает, остаётся всего несколько 
человек. И им тоже нужно внимание.

В «Истоках» есть рубрика «Погово-
рим о главном». Если у ветеранов нака-
пливаются замечания к медицинскому 
обслуживанию, на встречу приглашают 
главврача. Если необходима юридиче-
ская консультация, приходят сотрудни-
ки прокуратуры. По мнению Валентины 
Ласточкиной, человек с обидой замыка-
ется, а когда его поддерживает группа — 
это уже сила, и вопросы удаётся решить.

Существует и большая проблема, о 
которой она говорит с болью, — отсут-
ствие транспорта.

— Автобуса у клуба нет. Мы бы ез-
дили по детским домам, взяли бы шеф-
ство, но добраться не на чем. Дело не 
в деньгах, мы и бензин сами оплатим. 
Если бы в округе появился хоть один 
автобус для ветеранов, от нас был бы 
низкий поклон. А ещё было бы неплохо, 
чтобы с людьми старшего поколения ра-
ботал психолог. Иногда им нужно выго-
вориться, — считает она.

Живут «Истоки» насыщенной жиз-
нью. Участники клуба ухаживают за 
памятными местами, проводят встречи 
с молодёжью и уроки истории. Недавно 
участвовали в субботнике на террито-
рии усадьбы князей Васильчиковых —  
в старинном парке собрали сухие ветки. 
Их помощь оказалась очень нужной. 
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Душа в зените
Новгородец Василий Дроганов сделал снимок туманности, 
расположенной за 7500 световых лет от Земли

НАУКА
Елена КУЗЬМИНА

С новгородцем Василием 
ДРОГАНОВЫМ мы уже знако-
мы. Пять лет назад в «НВ» о нём 
вышел материал «Ловец света». 
Василий тогда был начинающим 
астрофотографом и предпочёл 
назваться псевдонимом Санич. 
Но за прошедшие годы кое-что 
изменилось. Теперь он автор 
канала «Новгородское небо», и 
опыта астрофотосъёмки у него 
точно стало больше. 

Настолько, что Василий 
решился отправить на россий-
ский конкурс научной фотогра-
фии «Снимай науку!» своё фото 
эмиссионной туманности Душа. 
На большой успех не рассчиты-
вал, потому что только на Севе-
ро-Западе знает немало астро-
фотографов с более солидным 
багажом. Но рассудил: «Почему 
бы и нет?» Отправил и забыл. 

— Дело было в апреле, а в 
июле мне позвонили и сказали, 
что снимок вошёл в шорт-лист. 

Фотография заняла тре-
тье место. Почётное. Конкурс, 
который телеканал «Наука» 

проводит при поддержке Мини-
стерства науки и высшего обра-
зования РФ, в этом году был уже 
десятым, и на него поступило 
более 800 снимков от учёных и 
журналистов, блогеров и люби-
телей научного фото.

Астросъёмка — это не- 
вероятно увлекательно  
и столь же сложно. Чтобы 
изображение удалось и мы 
увидели, что тёмное ночное 
небо на самом деле перели-
вается сотнями оттенков, 
фотографу нужно поста-
раться. Для этого во время 
съёмки на фотоаппарате 
используют длинную вы-
держку, благодаря которой 
объектив накапливает весь 
поступающий из космоса 
свет — от звёзд, галактик и 
туманностей. Человеческий 
глаз, к сожалению, на такое 
не способен.

Чем дольше выдержка, тем 
больше небесных светил можно 
поймать в кадр. Так было и с ту-
манностью Душа из созвездия 
Кассиопея. Для снимка потре-

бовалось около 12 часов нако-
пления сигнала.

— А в общем, это растяну-
лось почти на два года, — рас-
сказал Василий.

Не в буквальном, конечно, 
смысле. Просто начиная с 2024 
года, если на небе складыва-
лись подходящие условия — не 
было Луны и облачности, по но-
чам новгородец периодически 
выходил на парковку у своего 
дома и устремлял фотоаппарат 
в зенит.

— Чем ближе объект к зени-
ту, тем тоньше до него слой ат-
мосферы и тем меньше искаже-
ний, — отметил фотограф. 

Лучшим местом для съём-
ки стало бы поле где-нибудь за 
Великим Новгородом с мини-
мумом городской засветки, но 
с тем оборудованием, которое 
необходимо для получения ка-
дра, далеко не уедешь. Поч-
ти 60 кг веса — монохромная 
чёрно-белая астрономическая 
камера, фильтры, слайдер для 
их смены, телескоп, служащий 
объективом, и экваториальная 
монтировка, позволяющая ком-
пенсировать вращение Земли. 

Решить проблему засветки 
помогли узкополосные фильтры. 
И именно они позволили увидеть 
туманность, состоящую в основ-
ном из водорода, серы и кислоро-
да. Поэтому все астрофотографы 
немного физики и химики.

— Процесс астрофотографии 
сильно растянут во времени, — 
объясняет новгородец. — Один 
снимок фактически представ-
ляет собой несколько сотен фо-
тографий, сделанных с большой 
выдержкой и сложенных воеди-
но. Мне нужно было получить 
три набора фотографий с тремя 
разными фильтрами — под иони- 
зированные водород и серу и 
дважды ионизированный кис-
лород. Такой способ позволяет 

получить изображение в палитре 
космического телескопа «Хаббл», 
увеличить контраст фото, лучше 
изолировать на нём молекуляр-
ные газовые облака, увидеть, как 
газ конденсируется в глобулы, 
из которых потом зарождаются 
звёзды. Если бы я снимал в опти-
ческом диапазоне, то получил бы 
просто красное свечение. 

В коллекции Василия есть 
снимки и других небесных тел, но 
фото туманности Душа он считает 
лучшим по количеству накопле-
ния сигнала и соотношению сиг-
нала и шума. Потому и отправил 
его на конкурс. И гигантское обла-
ко из пыли, газа и плазмы, распо-
ложенное за 7500 световых лет от 
Земли, стало к нам чуть ближе.

«Истоковцы» в очередной раз помогли в уборке парка.
Фото из архива клуба «Истоки»

Чтобы запечатлеть туманность Душа из созвездия Кассиопея, 
новгородскому астрофотографу понадобилось больше года.

Фото Василия ДРОГАНОВА

Начинали с пяти 
человек, а сегодня  
в «Истоках» занимаются 
около 30 сольчан. 
Костяк коллектива 
— женщины, самой 
старшей из них 88 лет. 
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Станислав Владимирович 
Скирдинский,

заведующий клиникой 
«ВИЗУС» в Великом 

Новгороде.
Телефон: 8 (816 2) 27-32-82

Разговор с врачом

Катаракта. От чего зависит результат 
операции?
После операции по поводу катаракты один пациент замечает 
перемены практически сразу, другому требуется несколько 
недель, чтобы зрение стало чётким. Результат складывается из 
нескольких факторов — и многие из них можно учесть ещё  
до операции.

Первое и, пожалуй, самое 
важное — состояние глаза до 
лечения. Помимо катаракты, 
могут присутствовать заболева-
ния сетчатки, зрительного нерва, 
роговицы, глаукома. Если другие 
структуры глаза уже пострада-
ли, даже идеально выполнен-
ная операция не всегда может 
вернуть стопроцентное зрение. 
Поэтому важно заранее выявить 
сопутствующие заболевания.

Именно поэтому подготовка 
начинается с подробной диагно-
стики. В «ВИЗУС» она проводится 
по более чем 10 параметрам: ис-
следуются структуры глаза, вы-
полняются необходимые измере-
ния, рассчитываются параметры 
искусственного хрусталика. Со-
временное диагностическое обо-
рудование позволяет получить 
данные, от которых зависят точ-
ность планирования операции и 
прогноз зрения.

Не менее важен выбор ис-
кусственного хрусталика. Моно-
фокальные, мультифокальные, 
линзы с расширенным фокусом, 
модели для коррекции астигма-
тизма решают разные задачи. 
Учитываются особенности глаза 
и привычки человека: водит ли 
он автомобиль, много ли читает, 

работает ли за компьютером и 
тому подобное.

Большое значение имеет и 
сама операция. Современное 
оборудование позволяет прово-
дить вмешательство через ми-
кроразрез, но техника не рабо-
тает отдельно от хирурга. Опыт 
врача особенно важен при плот-
ной катаракте, сопутствующих 
заболеваниях и нестандартных 
ситуациях. В «ВИЗУС» пациен-
тов диагностируют, оперируют 
и наблюдают собственные оф-
тальмологи и офтальмохирурги, 
имеющие многолетний опыт хи-
рургического лечения катаракты.

Но после операции многое 
зависит и от пациента. Назна-
ченные капли нужно применять 
по схеме, глаз нельзя тереть. На 
время восстановления придётся 
отказаться от бассейна, бани и 
тяжелых физических нагрузок. 

При этом постельный режим 
не нужен. Спокойно ходить, смо-
треть телевизор, пользоваться 
телефоном и читать обычно мож-
но, если врач не рекомендовал 
иного. К привычным делам па-
циенты возвращаются достаточ-
но быстро, хотя зрение может 
продолжать улучшаться ещё не-
сколько недель.

Важна и подготовка. Врач 
должен знать о хронических за-
болеваниях и принимаемых пре-
паратах. Самостоятельно отме-
нять лекарства перед операцией 
нельзя. Если повышены давле-
ние или сахар, об этом также не-
обходимо сообщить врачу.

Хороший результат хирургии 
катаракты начинается задолго 
до операционной. Точная диагно-
стика, правильно рассчитанный 
искусственный хрусталик, со-
временное оборудование, опыт 
хирурга и соблюдение рекомен-
даций после лечения. Именно 
сочетание этих факторов позво-
ляет получить 
максимально 
возможное ка-
чество зрения 
для конкрет-
ного пациента.

Здоровье ног с доктором суздальцевым

Вены на ногах стали заметны. Можно ли пока ничего не делать?
Вена на ноге стала заметнее,  
но не болит. Может быть, 
появилась несколько лет назад  
и почти не меняется. Стоит ли  
идти к врачу или можно 
подождать, пока она 
действительно начнёт беспокоить?

«Если вена не болит, это ещё 
не говорит о том, что с ней всё в 
порядке. Но и сама по себе замет-
ная вена не означает, что срочно 
требуется операция. Важно по-
нять, что происходит с венозным 
кровотоком», — объясняет Сергей 
Евгеньевич СУЗДАЛЬЦЕВ, флебо-
лог, сердечно-сосудистый хирург, 
кандидат медицинских наук.

За чем стоит наблюдать?
Обратите внимание, меняет-

ся ли вена со временем. Если она 
становится длиннее, более изви-
листой, начинает выступать над 
кожей или появляются новые 
расширенные участки — стоит 
показаться флебологу.

Важен не только внешний 
вид. Регулярные отёки к вечеру, 
тяжесть, распирание, боль, жже-
ние, ночные судороги тоже не 
стоит игнорировать, особенно 
если они появились недавно или 
усиливаются.

А вот сосудистые звёздочки 
и тонкая сеточка могут оставать-
ся преимущественно косметиче-
ской проблемой и сами по себе 
не означают, что требуется лече-
ние варикозных вен.

Можно ли подождать?
Варикозная болезнь — хро-

ническая: уже расширенная вена 
сама по себе, как правило, не ста-
новится снова здоровой. Но разви-
вается заболевание у всех по-раз-
ному: у кого-то изменения долго 
остаются стабильными, у кого-то 
постепенно прогрессируют.

Поэтому «можно подождать» 
не значит «можно забыть о ве-
нах». Если после обследования 
лечение пока не требуется, врач 
объяснит, за чем следить и ког-
да прийти повторно. Ориенти-
роваться только на отсутствие 
боли не стоит.

Что можно сделать 
самим?

Венам полезно движение. При 
сидячей работе регулярно вста-
вайте и ходите, при длительном 
стоянии старайтесь менять поло-
жение тела. После нагрузки мож-

но отдохнуть, немного приподняв 
ноги. Важно следить за весом.

Компрессионный трикотаж 
может уменьшать проявления 
заболевания, но подбирать его 
лучше с врачом. Мази и гели спо-
собны временно облегчить непри-
ятные ощущения, но убрать уже 
расширенную варикозную вену 
они не могут.

Обращайте внимание и на 
кожу голени. Стойкое потемнение, 
уплотнение, зуд, плохо заживаю-
щие участки могут быть призна-
ками прогрессирования заболева-
ния. А при внезапной боли по ходу 
вены, покраснении и болезненном 
уплотнении или выраженном отё-
ке одной ноги медицинская по-
мощь нужна без промедления.

Как понять,  
можно ли ждать?

Это помогает определить УЗИ: 
врач видит, как движется кровь и 
работают венозные клапаны, и 
решает: требуется лечение или 
пока достаточно наблюдения.

В MEDICA осмотр и УЗИ вен про-
водятся за один приём. Возможно, 
лечение сейчас действительно 
не потребуется. Но после диагно-
стики вы будете знать, можно ли 
ждать, за чем наблюдать и когда 
проверить вены снова.

Сергей Евгеньевич  
Суздальцев, флеболог,  

сердечно-сосудистый хирург,  
кандидат медицинских наук.

Телефон: 8 (816 2) 27-33-56

Неделю с 24 по 30 августа министерство здравоохранения 
Новгородской области посвящает популяризации активных 
видов спорта.

Совместный проект министерства здравоохранения  
Новгородской области и газеты «Новгородские ведомости»

Поможет ли регулярная физическая 
активность оставаться здоровым  
и счастливым?

СПРОСИТЕ ДОКТОРА
Анна СТРИГАЛЕВА, 
врач по спортивной медицине, заведующая 
отделением спортивной медицины 
Новгородского врачебно-физкультурного 
диспансера:

— В суете современной 
жизни, полной стрессов и си-
дячей работы, легко забыть 
о простых вещах, которые 
делают нас счастливыми и 
здоровыми. Часто мы ищем 
сложные решения, упуская 
из виду тот факт, что ключ к 
благополучию может лежать 
прямо у нас под ногами.

Физическая активность — 
это не просто упражнения 
или тренировки, это целая 
философия жизни, путь  
к гармонии тела и разума, 
дорога, ведущая к здоро-
вью и счастью.

Когда мы активны, наше 
тело вырабатывает больше 
энергии, мы чувствуем себя 
бодрыми и полными сил. Это 
позволяет нам справляться с 
ежедневными задачами с лег-
костью и энтузиазмом, осво-
бождая время и энергию для 
того, что действительно важно.

Регулярная физическая 
активность укрепляет иммун-
ную систему, снижает риск 
развития хронических забо-
леваний, таких как сердеч-
но-сосудистые заболевания, 
диабет второго типа, ожире-

ние, некоторые виды рака и 
остеопороз. Здоровое тело 
— это свобода от боли, огра-
ничений и переживаний, свя-
занных с болезнями.

Физическая активность 
помогает поддерживать здо-
ровый вес, формирует краси-
вое тело и улучшает осанку. 
Когда мы довольны своим 
внешним видом, мы чувству-
ем себя увереннее, что по-
ложительно влияет на нашу 
самооценку и отношения с 
окружающими.

Активный образ жизни спо-
собствует долголетию, позво-
ляя нам наслаждаться жизнью 
дольше и проводить больше 
времени с семьей и друзьями.

Счастье — побочный эф-
фект здорового образа жизни. 
Во время физической актив-
ности наш организм выраба-
тывает эндорфины, которые 
обладают обезболивающим 
и улучшающим настроение 
эффектом. Как естественный 
антидепрессант.

Упражнения улучшают ка-
чество сна, делая его более 
глубоким и восстанавливаю-
щим. Хороший сон — это залог 
бодрости, энергии и отличного 
настроения на весь день.

Уважаемые новгородцы!
С радостью поздравляем родной Великий Новгород  

с Днём города! 

Пусть в этот день каждый 
вспомнит об историческом величии 
наших предков, посмотрит вокруг  
и испытает гордость за стремительное 
развитие и преображение нашего 
города, который по праву именуют 
«Сердцем России». Мы, новгородские химики, 
делаем всё, чтобы наши дети гордились своей малой 
и, конечно, большой родиной. 

Желаем, чтобы каждый житель или гость 
Великого Новгорода был счастлив, жил в достатке 
и благополучии. Уверенности в завтрашнем дне, 
мира и добра, мощных трудовых свершений. Пусть 
процветает и развивается наш древний край  
и уверенно шагает в большое будущее.

Коллектив 
ПАО «Акрон»
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Отдел рекламы «НВ»

(816 2) 97-40-10
ved@novved.ru

КОЛОДЕЦ  
«под ключ»
 Чистка

 Септик 
 Траншеи

Тел.: 8-921-022-75-99,  
8-960-200-74-44

Колодец под ключ: 
чистка, углубление, поиск воды.  

Септик переливной. Гарантия один год.  
Тел. 8-911-602-48-46, Александр

Куплю гараж.
В любом состоянии,  
недорого, для себя.

Тел. 8-921-212-32-25

Бригада строителей
Ремонт старых крыш;

Все виды работ:
• Заборы, фундаменты,  

подъём домов;
• Хоз. блоки, туалеты,  

сараи, колодцы;
• Заезды, бани;

• Дома с нуля, печи,  
услуги электрика
(металлочерепица  

(все размеры)  
в наличии и под заказ,

ондулин и ремонт);
• Ремонт фундамента;

• Установка стеклопакетов 
 (все размеры).

Работаем со своими 
инструментами.

Пенсионерам и участникам 
СВО скидка 20%.

Тел. 8-921-025-25-34, Иван

ПРОДАЖА/АРЕНДА  
жилой недвижимости.

СТРАХОВАНИЕ имущества/ипотеки.
Тел. 8-953-906-32-12.

Услуги. Опыт.

Куплю НИВУ в любом 
техническом состоянии. 

Тел. 8-911-602-02-32

Уважаемые посетители приёмной Президента 
Российской Федерации в Новгородской области!

В соответствии с графиком личного приёма граждан в приём-
ной Президента Российской Федерации в Новгородской области 
на второе полугодие 2026 года, утверждённым полномочным 
представителем Президента Российской Федерации в Северо-За-
падном федеральном округе, в сентябре 2026 года личный приём 
граждан будут осуществлять:

3 сентября (четверг) — руководитель Управления Росреестра 
по Новгородской области Луговцова Светлана Валентиновна;

8 сентября (вторник) — военный прокурор Новгородского гар-
низона Оганесян Борис Григорьевич;

15 сентября (вторник) — врио руководителя Управления 
ФНС России по Новгородской области Смирнов Александр  
Валерьевич;

17 сентября (четверг) — руководитель Государственной ин-
спекции труда в Новгородской области Веркина Ольга Владими-
ровна;

22 сентября (вторник) — начальник Управления Минюста Рос-
сии по Новгородской области Турчин Артур Михайлович;

24 сентября (четверг) — главный федеральный инспектор по 
Новгородской области, руководитель приёмной Президента Рос-
сийской Федерации в Новгородской области Панов Андрей Алек-
сандрович.

Приёмные часы: с 09:00 до 12:00;
29 сентября (вторник) — начальник Управления ФСИН России 

по Новгородской области Хайрулин Фарид Абсаматович.
Приёмные часы: с 9:00 до 18:00 (с 12:00 до 15:00 — перерыв).
Приём граждан осуществляется без предварительной запи-

си, в порядке живой очереди.
Приёмная Президента Российской Федерации в Новгородской 

области расположена по адресу: 173005, г. Великий Новгород, 
пл. Победы-Софийская, д. 1 (здание правительства Новгород-
ской области, отдельный вход со стороны ПАО «Ростелеком»).

Телефон информационно-справочной службы приёмной 
Президента Российской Федерации в Новгородской области  
8 (816 2) 731-735.
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НОВГОРОДСКИЕ    
ВЕДОМОСТИ

СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ: 
РЕМОНТ КРЫШИ, РЕМОНТ СТАРЫХ ПОЛОВ,  

РЕМОНТ ЗАБОРОВ, РЕМОНТ ОТМОСТКИ,  
РЕМОНТ ОБШИВКИ САЙДИНГА,  

ЗАМЕНА СТАРЫХ ВЕНЦОВ, ПОДНЯТИЕ ДОМОВ 
из нашего материала  

или материала заказчика. 

Пенсионерам и инвалидам  
скидка 18–20% 

8-981-601-88-88,  
8-921-028-98-99, Борис

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
Цифровые. Незаметные.
 Тестирование слуха  

и индивидуальный подбор — 
бесплатно

 Полный спектр услуг
Филиал компании «СлухМастер»  

в Старой Руссе
ул. Минеральная, д. 40, 1-й этаж

Тел.: 8-911-282-31-71
Дни приема: суббота с 10:00 до 16:00

В остальные дни по записи.
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Афиша, реклама

*UNIONPAY (ЮНИОНПЭЙ). ДЕБЕТОВАЯ КАРТА ПЛАТЕЖНОЙ 
СИСТЕМЫ UNIONPAY (ЮНИОНПЭЙ).ОПЕРАТОР ПЛАТЁЖНОЙ 
СИСТЕМЫ ООО «ЮНИНПЭЙ». ТАРИФНЫЙ ПЛАН «СВОЯ КАРТА 
ПЛЮС». КОМИССИЯ ЗА ВЫПУСК НЕ ПРИМЕНЯЕТСЯ ПРИ ОТ-
КРЫТИИ КАРТЫ В РУБЛЯХ РФ ПРИ УСЛОВИИ, ЧТО НА МОМЕНТ 
ВЫПУСКА У КЛИЕНТА НЕТ ДЕЙСТВУЮЩИХ КАРТ UNIONPAY В 
РУБЛЯХ РФ. В ОСТАЛЬНЫХ СЛУЧАЯХ,  ТОМ ЧИСЛЕ ПРИ ОТ-
КРЫТИИ КАРТЫ В ИНОСТРАННОЙ ВАЛЮТЕ КОМИССИЯ ЗА ВЫ-
ПУСК КАРТЫ ПРИМЕНЯЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮ-
ЩИМИ ТАРИФАМИ БАНКА И УПЛАЧИВАЕТСЯ КЛИЕНТОМ ИЛИ ВЗЫМАЕТСЯ БАНКОМ 
ЕДИНОРАЗОВО ЗА ВЕСЬ СРОК ДЕЙСТВИЯ КАРТЫ НЕ ПОЗДНЕЕ ДНЯ СОВЕРШЕНИЯ 
ПЕРВОЙ ПРИХОДНОЙ ОПЕРАЦИИ ПО СЧЁТУ ЗА СЁТ СОБСТВЕННЫХ СРЕДСТВ ДЕР-
ЖАТЕЛЯ КАРТЫ.

РЕКЛАМА. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФЕРТОЙ. ИНФОРМАЦИЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНА C 
04.06.2026 И МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕНА. ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОБ УСЛОВИ-
ЯХ ПРОДУКТОВ, УСЛУГАХ, ТАРИФАХ И МЕРАХ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНУ, НА 
ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ RSHB.RU И ОФИСАХ АО «РОССЕЛЬХОЗБАНК». ГЕНЕРАЛЬ-
НАЯ ЛИЦЕНЗИЯ БАНКА РОССИИ № 3349 ОТ 12.08.2015.

Куплю дорого
Иконы, картины, 

самовары, фигурки 
из фарфора, металла. 

Значки, медали, монеты, 
подстаканники, шкатулки, 

куклы СССР, детские 
игрушки. Старинные 

фото, документы, архивы, 
коллекции, сервизы, 

столовое серебро.  
Золото, военные вещи, 

книги до 1917 г. и др.
8-908-292-79-25

КУПЛЮ РАДИОДЕТАЛИ
изм. приборы, микросхемы,  

разъёмы, реле, диоды, лампы и др.
Тел. 8-916-739-44-34
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